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24ème Cours Annuel de Base
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en Mini-invasive du pied
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Contact
contact@mifas.org

Lieu | Venue
Université de Bordeaux
École de Chirurgie
146 rue Léo Saignat 
Bordeaux - France

16 places disponibles, dont 2 réservées aux étudiants
Limited to 16 attendees, including 2 reserved for students

Frais d’inscription | Registration fees
Cours de base seul | Basic Course : 1.800€
Prix pour les membres MIFAS | MIFAS Members fee: 1.600€
Prix pour les étudiants sans RPPS (2 premiers) | Students without RPPS fee (first 2): 800€

PACK Cours de base + avancé | Basic & advanced course package: 2.200€
PACK prix pour les membres MIFAS | MIFAS Members fee: 2.000€
PACK prix pour les étudiants sans RPPS (2premiers) | Students without RPPS fee (first 2): 1.000€

Vous pouvez devenir membre au moment de l’inscription 
pour un an (prix annuel: 90€)

You can become a member at the time of registration 
for one year (annual price: 90€)

L’inscription au cours comprend: | Course registration includes:
 - Welcome Pack (composé d’un bloc-notes et d’un stylo)
 - Welcome Pack (notebook and pen)
 - Le déjeuner et les pauses cafés
 - Lunch and coffee breaks

L’inscription ne comprend pas: | Registration does not include:
 - Hôtel
 - Accommodation

Vous pouvez vous inscrire via le site web de MIFAS:
You can register via the MIFAS website:
www.mifas.org

Langue | Language
Théorie orale en français avec présentation en anglais
Faculty francophone et anglophone 
Oral theory in French with presentation in English
Faculty French & English speaking

INFORMATION GÉNÉRALE | GENERAL INFORMATION



www.mifas.org

09:00-09:25h  Enregistrement - Badge - Kit de bienvenue
  Registration & Welcome Coffee
09:25-09:30h  Accueil des participants
  Welcome Address

THÉORIE | LECTURES

09:30-10:15h INTRODUCTION 
09:30-09:40h  Histoire du groupe - Qui sommes-nous
  The MIFAS 
  
09:40-10:00h  Anatomie et chirurgie percutanée
  Anatomy And Percutaneous Surgery
  
10:00-10:15h  Instrumentation de base en chirurgie   
  percutanée
  Know Your Instrument
   

10:15-11:45 DEFORMATIONS DES PETITS ORTEILS
  LESSER TOE DEFORMITIES
10:15-10:30h  Anatomie des rayons latéraux
  Anatomy of lesser toes and rays
  
10:30-10:45h  Définitions et classifications des   
  déformations d’orteils
  Definition and types
  

10:45-11:15h  Pause | Coffee Break   

11:15-11:30h  Techniques chirurgicales & indications -   
  déformations des orteils 
  Soft tissues & bone surgical technical   
  tips
  
11:30-11.45h  Revue de la littérature sur la déformation  
  des orteils
  Literature review on toe deformity
  +/- questions
  

11:45-12:30h QUINTUS
11:45-12:00h  Classifications / Techniques chirurgicales /  
  Indications - 5ème rayon
  Types / Surgical technical / Tips
  
12:00-12:15h  Revue de la littérature du 5ème rayon
  Literature review on Quintus 
  +/- questions
  
12:15-12:30h  Soins post-opératoire et pansements en  
  chirurgie percutanée
  Postoperative care including dressing
  

12:30-14:00h  DEJEUNER & photo de groupe
  LUNCH and group photo  

 LAB

14:00-14:50h  LAB DEFORMATIONS DES PETITS ORTEILS
  TOES DEFORMITIES - LAB SESSION
  
14:00-14:10h Sawbones démo
  Sawbones Demo
14:10-14:20h Sawbones pratique
  Sawbones LAB
14:20-14:30h Specimen démo
  Cadaver Demo
14:30-14:50h Specimen pratique
  Cadaver LAB

14:50-15:10h  Pause | Coffee Break   

15:10-16:00h  LAB QUINTUS
  
15:10-15:20h Sawbones démo
  Sawbones Demo
15:20-15:30h Sawbones pratique
  Sawbones LAB
15:30-15:50h Specimen démo
  Cadaver Demo
15:50-16:00h Specimen pratique
  Cadaver LAB
 

THÉORIE | LECTURES

16:00-17:00h  MÉTATARSALGIES
  METATARSALGIA 
16:00-16:15h  Définitions et approche thérapeutique
  Definition & diagnostic approach
  
16:15-16:30h  DMMO : Technique chirurgicale
  DMMO: surgical technicals
  
16:30-16:45h  DMMO : Indications et limites
  DMMO: Indications and limits
  
16:45-17:00h  DMMO : Revue de la littérature
  DMMO: Literature review
  +/- questions
  

17:00  Fin du Jour 1 | End of Day 1

 Dinner du cours | Course Dinner

PROGRAMME SCIENTIFIQUE | SCIENTIFIC PROGRAM

MERCREDI | WEDNESDAY



PROGRAMME SCIENTIFIQUE | SCIENTIFIC PROGRAM

THÉORIE | LECTURES

09:30-10:30h PREMIER RAYON
  1ST RAY
09:30-09:45h  Anatomie du premier rayon
  Anatomy of the first ray
  
09:45-10:00h  Techniques chirurgicales: Akin et release
  Surgical technical: Akin and release 
 
10:00-10:15h  Le chevron percutané: indication /   
  technique 
  Percutaneous chevron (PERC).    
  Surgical technical tips
  
10:15-10:30h  MICO - Minimally Invasive Calcaneal   
  Osteotomy : technique, post-op,   
  littérature
  MICO - Minimally Invasive Calcaneal   
  Osteotomy : Technique, Postoperative   
  care, Literature 
  

10:30-10:45h  COMPLICATIONS
  

10:45-11:00h  Pause | Coffee Break   

LAB

11:00-12:00h  LAB METATARSALGIE
  LAB METATARSALGIA
  
11:00-11:05h Sawbones démo
  Sawbones Demo
11:05-11:15h Sawbones pratique 
  Sawbones LAB
11:15-11:25h Specimen démo
  Cadaver Demo
11:25-12:00h Specimen pratique
  Cadaver LAB

12:00-13:30h  Déjeuner | Lunch  

13:30-14:50h  LAB PREMIER RAYON
  LAB 1ST RAY
  
13:30-13:35h Sawbones démo AKIN
  Sawbones demo AKIN
13:35-13:45h Sawbones démo CHEVRON P
  Sawbones demo CHEVRON P
13:45-14:05h Sawbones pratique
  Sawbones LAB
14:05-14:30h Specimen démo AKIN et RELEASE 10’
  CHEVRON PERCUT 15’
  Cadaver Demo AKIN and RELEASE 10’
  CHEVRON PERCUT 15’
14:30-14:50h Specimen pratique AKIN et RELEASE
  Cadaver LAB AKIN and RELEASE

14:50-15:10h  Pause | Coffee Break   

15:10-16:30h  LAB MICO
  
15:10-15:20h Sawbones démo
  Sawbones demo
15:20-15:40h Sawbones  pratique
  Sawbones LAB
15:40-16:00h Specimen démo
  Cadaver Demo
16:00-16:30h Specimen pratique
  Cadaver LAB

16:30 Fin du Jour 2 | End of Day 2

JEUDI | THURSDAY



24ème Cours Annuel de Base

Chirurgie Percutanée 
en Mini-invasive du pied

Septembre 17-18 2025
Bordeaux, France

www.mifas.org


